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Veroffentlicht auf Stadtwerke

Lauferservice

Was erhalten Sie fur ihre Startgebihren beim Stadtwerke Halbmarathon Bochum

Alle Angaben ohne Gewahr!

Wir arbeiten daran ihnen noch vieles mehr zu bieten und werden das Angebot regelmallig
verbessert an dieser Stelle verdffentlichen...

Was finde ich wo? Ubersichtskarten [1]

Vor dem Start:

¢ Eine personalisierte Startnummer (nur fir Voranmelder).

¢ Professionelle Online-Anmeldung ab 01.02.2026 mdglich

e Abholung der Startunterlagen am Vortag zwischen 16.00 und 19.00 Uhr (LIDL-Parkplatz
gegenuber Impuls-Bihne Bermuda Dreieck), alternativ am Veranstaltungstag ab 7.30
Uhr; kein Postversand der Startunterlagen méglich!

¢ Umkleiden in unmittelbare Nahe zum Start-/Zielbereich

e Auf ihrer Startnummer finden Sie einen personalisierten Abschnitt flr das
Wertsachendepot (direkt gegentber der Starthnummernausgabe und Nachmeldung).
Dort kbnnen Sie ihre Wertsachen bis spatestens 14.30 Uhr sicher verwahren lassen.

Wichtig: Achten Sie darauf, dass Sie ihre Startnummer nicht verlieren. Sie benétigen
diese, um ihre Wertsachen wieder abzuholen!

¢ Alle Teilnehmer kénnen im Rahmen der Online-Meldung (solange der Vorrat reicht) das
Stadtwerke Halbmarathon Bochum-PUMA Finisher-Shirt (Preis je Shirt: 25 Euro;
Frauen: XS, S, M, L, XL, XXL / Manner: S, M, L, XL, XXL) bestellen (dieses kann dann
zusammen mit den Startunterlagen auf dem LIDL-Parkplatz abgeholt werden).

o Finisher-Shirt 2026 (Damen [links] und Herren [rechts])
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e Starter-Beutel (diesen erhalten Sie direkt bei Abholung der Startunterlagen) mit
reichaltigem Produkt- und Probenpaket unserer Sponsoren und Partner des Stadtwerke
Halbmarathon Bochum, u.a.:

Wahrend des Laufes:

grof3e und deutliche Kilometer-Markierungen
DLV vermessene Strecke
2 GrolRuhren auf der Strecke

Verpflegung: (siehe auch Streckengrafiken [1])
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an allen Verpflegungsstellen werden den Lauferinnen und Laufern Wasser, elektrolyt-
haltige Getranke sowie Bananenstlicke gereicht!

e Schwamme zur Abkuhlung

¢ Riesen-Stimmung an der Strecke!

e Pacemaker (Brems-/Zuglaufer): 10 Laufer der LGO Bochum werden mit auffalligen
Raceflags Zeiten von 1:30 h bis etwa 2:10 h im Halbmarathon laufen. Auch beim 10 km
Lauf werden "Hasen" bestimmte Zeiten zur Orientierung laufen!

Wie erkenne ich diese? Kurz vor dem Start werden die Pacemaker auf der Buhne im
Startbereich vorgestellt und werden Dich punktgenau mit Deiner Zielzeit wieder Uber die
Ziellinie fuhren.

Nach dem Lauf

¢ Laufer-Zielverpflegung

¢ Finisher-Zone: Lauferverpflegung

¢ Medaille fur alle Finisher des Stadtwerke HM, des 10 km-Laufs, des 5 km-Laufs und der
Halbmarathon-Staffeln mit der Bochumer Skyline und Jahres-Angabe auf dem
Medaillenband.

¢ Alle Teilnehmer kbnnen auch nach dem Lauf (solange der Vorrat reicht) das Stadtwerke
Halbmarathon Bochum-PUMA Finisher Shirt (Preis je Shirt: 25 Euro; Frauen: XS, S, M,
L, XL, XXL / Manner: S, M, L, XL, XXL) im Start-/Zielbereich erwerben.

e Duschtruck in unmittelbarer Nahe zu Start-/Zielbereich und Siegerehrung

¢ Physiotherapeutische Behandlung in unmittelbarer Nahe zum Start-/Zielbereich (Details
folgen in Kirze): Ein Angebot der VIACTIV Krankenkasse in Kooperation mit BIGEST -
Schule fur Physiotherapie Bochum; Praxis fur Physiotherapie Frank Speier

e Urkunden fur alle Teilnehmer kénnen im Internet aufgerufen und bequem zu Hause
ausgedruckt werden. Informationen zu den Siegerehrungen finden Sie hier [4]!

¢ Lass Deine Medaille mit Deiner Zielzeit gravieren! Die Gravur kannst Du bereits bei der
Online-Anmeldung gegen die Gebulhr von 12 Euro mitbestellen - es geht aber auch
ohne Vorbestellung.

Quellen-URL (modified on 04/22/2026 - 10:30): https://normal.stadtwerke-
halbmarathon.de/content/laeuferservice

Verweise

[1] https://normal.stadtwerke-halbmarathon.de/content/strecke

[2] https://normal.stadtwerke-
halbmarathon.de/sites/default/files/2026/Halbmarathon%20Bochum%20F%202026.jpg
[3] https://normal.stadtwerke-
halbmarathon.de/sites/default/files/2026/Halbmarathon%20Bochum%20M%202026.jpg
[4] https://normal.stadtwerke-halbmarathon.de/content/siegerehrungen
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